
ตรงกับวันเพ็ญ (วันขึ้น 15 ค่ำ) เดือน 12 (ตาม

ปฏิทินทางจันทรคติ) ประมาณเดือนพฤศจิกายน เดิมเชื่อ

กันวาประเพณีลอยกระทง เริ ่มมีมาแตสมัยสุโขทัยในรัช

สมัยพอขุนรามคำแหงโดยมี นางนพมาศ  เปนผูประดิษฐ

กระทงขึ้นครั้งแรก โดยแตเดิมเรียกวาพิธีจองเปรียงที่ลอย

เทียนประทีป  และนางนพมาศไดนำดอกโคทม ซึ ่งเปน

ดอกบัวที ่บานเฉพาะวันเพ็ญเดือนสิบสองมาใชใสเทียน

ประทีป แตปจจุบันมีหลักฐาน วาไมนาจะเกากวาสมัย

ร ัตนโกส ินทร ตอนตน โดยอ างอ ิงหล ักฐานจากภาพ

จิตรกรรมการสรางกระทงแบบตางๆ ในสมัยรัชกาลท่ี 3 

 ความหมายของวันลอยกระทง 
ลอย หมายความวา ไมจม อยูบนผิวน้ำ หรือ 

ปลอยใหเคลื่อนไปตามน้ำ 
กระทง หมายถึง ภาชนะท่ีประดิษฐ ข้ึนอยางรูป

ดอกบัว เปนตน เพ่ือ ใชลอยน้ำในประเพณีลอยกระทง 
ลอยกระทง หมายความวา ชื่อเทศกาลอยางหน่ึง

ท่ีทำกันในวันเพ็ญเดือน ๑๒ โดยเอากระทงบรรจุธูปเทียน 
ดอกไม เปนตน จุดใฟแลวลอยลงในน้ำ เพือขอขมาพระแม
คงคา และลอยทุกขลอย โศกออกไป 
  

กิจกรรมของวันลอยกระทง 
ชาวไทยเขาวัดทำบุญ  

ชาวไทยถือ โอกาสน้ีเขาวัดทำบุญ ปฏิบัติธรรม 
ฟงเทศน  ทำจิตใจใหสงบ 
เขารวมกิจกรรมขบวนแหกระทง  

การจัดขบวนแหกระทงเปนหนึ่งในกิจกรรมที่จะ
จัดกันเปนประจำทุกป เพ่ือเขารวมการประกวดกระทง ชาว
ไทยจะทำกระทงท่ีสวย ๆ มีท้ังกระทงเล็กและกระทงใหญท่ี
จัดแตงอยางสวยงาม 

 
 
 
หารายไดจากการทำกระทง  

วันลอยกระทงอาจจะมีหลายคนที ่ไมว  างทำ
กระทงเอง  ถือเปนโอกาสดีสำหรับนองๆ หนูๆ หรือคนท่ีมี
ฝมือไดทำกระทงขาย จะไดแสดงฝมือประดิษฐกระทง การ
ใชเวลาวางใหเกิดประโยชนที่ดีมาก ๆ เพราะไดทั้งฝกฝมือ
การทำกระทง และยังทำใหมีรายไดพิเศษเล็กๆ นอยๆ เปน
เงินเก็บของตัวเองอีกดวย 
ปลอยโคมลอย  

สำหรับกิจกรรมนี ้ ถือเปนอีกหนึ ่งกิจกรรมท่ี
นาสนใจ  และไดรับความนิยมมาก ๆ ในวันลอยกระทง แต
ทั้งนี้ คนไหนที่อยากจะปลอยโคมลอยจะตองไปปลอยในท่ี
ลานโลง ๆ หรือในสถานท่ีท่ีเขาจัดไวใหดวยนะ 
ประกวดนางนพมาศ 

แมจะเปนกิจกรรมที่เพิ่งมีจัดขึ้นในภายหลัง เพ่ือ
สรางความสนุกสนานและเพื ่อดึงดูดนักทองเที ่ยว แตก็
ปฏิเสธไมไดเลยวาการจัดประกวดนางนพมาศนั้นเปนอีก
หน่ึงกิจกรรมท่ีไดรับความนิยมมากๆ โดยเฉพาะในหมูสาวๆ 
เปนยังไงคะเพื่อน ๆ ไดไอเดียกิจกรรมที่นาทำในวันลอย
กระทงกันไปแลว ในตอนกลางคืน คุณสามารถนำกระทง
ของคุณมาท่ีแมน้ำ หลับตาและอธิษฐาน สวดมนตตอเจาแม
คงคา ลอยกระทงของคุณลงในน้ำ และรอดูแสงเทียนท่ี
ริบหรี่ ลอยไกลออกไปพรอมกับความปรารถนาของตนเอง
ในวันลอยกระทง ในวันลอยกระทง ไมวาจะทำอะไรก็ถือวา
เปนกิจกรรมที่สรางสรรคทั้งนั้นแหละเนอะ เอาเปนวาไป
เตรียมตัวกันใหพรอม แลวไปเที่ยววันลอยกระทงใหสนุก
แบบสรางสรรคกันเลยดีกวานะ  
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ว ิธ ีท ี ่  1 กระทง กลีบ
ผกา ตัดใบตองขนาด
ความกวาง 1.5 นิ้ว ยาว 
6 นิ้ว โดยประมาณพับ

ตามรูป จำนวน  3 กลีบ จากนั้นนำมาวางซอนให
ลดหล่ันกนัไปตามภาพ ซึ่งจะนับเปน 1 ตับนำไปติด
โดยรอบที่ขอบของฐานกระทง ซึ่งเปนตนกลวยตัด
เปนแวน ความหนา 1.5 – 2 นิ ้ว โดยประมาณ 
ท้ังนี้ปริมาณของกลีบกระทงท่ีใชจะมากหรือนอยนั้น
ข้ึนอยูกับขนาดของตัวฐาน 

วิธีท่ี 2 กระทง หัวขวาน 
ตัดใบตองขนาดความกวาง  
1.5 นิ้ว ยาว 6 นิ้ว 
โดยประมาณพับเปนกลีบ

กุหลาบ ตามรูป จำนวน 3 กลีบ จากนั้นนำมาสวม
เรียงกันใหมีระยะหางพองามตามความชอบ ควรจัด
ใหยอดของกลีบ และลอนของกลีบตรงเสมอเปน
แนวเดียว ซึ่งจะทำใหผลงานออกมาดูสวยงามเปน
ระเบียบเรียบรอยใชดายสีเขียวใกลเคียงกับใบตอง 
หรือสีดำมาเย็บติดกันดวยดนถอยหลังใหเปนแนว
ตรงเสมอกันโดยตลอดพับกลีบใบตองแลวเย็บ
ตอเนื่องไปเรื่อยๆ จนกระท่ังสามารถหุมขอบของ
ฐานกระทงไดโดยรอบ ตรึงกลับใบตองกับฐานของ 
กระทง  ดวยหมุด แลวขลิบสวนท่ีเลยพนฐานลงมา
ใหเรียบรอย  เสมอกับฐาน เมื่อทำเสร็จแลวจะมี
ลักษณะคลายกับมงกุฎสวมศีรษะ 

 

วิธ ีท ี ่  3 กระทง กลีบ
กุหลาบ ตัดใบตองขนาด
ความกวาง 1.5 นิ้ว ยาว 
6 นิ้ว โดยประมาณพับ
เปนกลีบกุหลาบตามรูป 

จำนวน 3 กลีบ จากนั ้นนำมาสวมเรียงกันให มี
ระยะหางพองามตามความชอบ ควรจัดใหยอดของ
กลีบ และลอนของกลีบตรงเสมอเปนแนวเดียว ซึ่ง
จะทำใหผลงานออกมาดูสวยงามเปนระเบียบ
เรียบรอยใชดายสีเขียวใกลเคียงกับใบตอง หรือสีดำ
มาเย็บติดกันดวยดนถอยหลังใหเปนแนวตรงเสมอ
กันโดยตลอดพับกลีบใบตองแลวเย็บตอเนื ่องไป
เรื่อยๆ จนกระท่ังสามารถหุมขอบของฐานกระทงได
โดยรอบ ตรึงกลับใบตองกับฐานของ กระทง ดวย
หมุด   แลวขลิบสวนท่ีเลยพนฐานลงมาใหเรียบรอย
เสมอกับฐาน เมื่อทำเสร็จแลวจะมีลักษณะคลายกับ
มงกุฎสวมศีรษะ 

 

 

 

 

 

 

ลอยกระทงใส่ในส่ิงแวดล้อม 

องค์การบริหารส่วนตำบลกระจาย 

ขอเชญิชวนพี่น้องประชาชนตำบล

กระจายทุกท่านร่วมสืบสานประเพณี

วัฒนธรรมของไทยด้วยการใส่ใจ

ส่ิงแวดล้อม 

-งดใช้โฟม  ในการทำกระทง เพราะใช้

เวลาในการย่อยสลาย 500 – 1,000 ปี 

-ลด ขนาดกระทง มาด้วยกันลอย

ด้วยกันลดขยะไปพร้อมกัน 

-พก ถุงผ้า ใช้ใส่ส่ิงของทดแทน

ถุงพลาสติก เพื่อลดปริมาณขยะ 

-ปรับเปลี่ยน วัสดุท่ีใช้ เช่น ใบตอง หรือ 

หยวกกล้วยทำกระทง 

-หลีกเลี่ยง กระทงขนมปัง เพราะปลา

กินไม่หมด จะย่อยสลายและทำให้น้ำเสีย 
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